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رهنمود

 با تكيه بر نخبگان و فرزانگان و در پرتو ايجاد 
نسلي جوان و پرتلاش، ايران بزرگ به كشوري 
پيشرفته، قدرتمند، ش��ريف، عزيز و برافرازنده 

پرچم تمدن نوين اسلامي تبديل خواهد شد. 
نخبگان بخص��وص جوانان نخب��ه را هدايايي 
كم‌نظي��ر و نفيس و امانت‌هاي اله��ي به ملت و 
مس��ئولان مي‌دانم و وظيفه مسئولان در قبال 
اين هداياي گرانقدر الهي، مراقبت از آنها و تلاش 
براي شناسايي و پرورش نخبگان بيشتر است. 

 نخبگان نيز در قبال اين نعمت مسئول هستند و 
بايد از طريق احساس مسئوليت و استفاده از اين 
اس��تعداد و توانايي در مسير صحيح خود، شكر 

آن را به‌جا آورند. 
بيانات رهبر انقلاب در ديدار با  �
نخبگان – مهر ۹۵

 وظيفه مسئولان مراقبت و شناسايي
 و پرورش نخبگان است

نانوكامپوزيت مقاوم براي جليقه ضدگلوله 
توسط محققان ایرانی ساخته  شد

محققان دانشگاه صنعتي اميركبير توانس��تند نانوكامپوزيت STF را بسازند؛ اين نانوكامپوزيت‌ها را 
مي‌توان در جليقه‌هاي ضدگلوله به كار برد.  آرزو فارس��ي، فارغ‌التحصيل رشته مهندسي كامپوزيت 
از دانش��گاه صنعتي اميركبير گفت: امروزه نانوكامپوزيت‌ها در س��اخت قطعات سبك در بسياري از 
كاربردهاي مهندسي در صنايع مختلف مورد استفاده قرار مي‌گيرند.  نانوكامپوزيت‌ها را مي‌توان براي 
استفاده در بسياري از اجزاي سازه‌ها مانند خودرو، س��ازه‌هاي هوايي و دريايي مورد كاربرد قرار داد.  
بنابراين با توجه به كاربرد گسترده اين مواد در ساخت اجزاي مختلف و با توجه به اين نكته كه بسياري از 
سازه‌ها طي دوره كاربري تحت بار ذره‌اي قرار مي‌گيرند شناخت خواص ذره‌اي اين مواد از سرعت كم تا 
زياد، امري لازم و ضروري به شمار مي‌رود. از طرفي مزيت بزرگ استفاده از الياف اشباع شده از STF در 
كامپوزيت‌ها محافظت در مقابل اشياي نوك تيز خارجي مانند چاقو و به طور كلي سوراخ شدگي است.  
در واقع STF خلل و فرج بين رشته‌هاي الياف را پر مي‌كند و آرايش الياف را حفظ خواهد كرد كه همين 
 ۲ SIOبا نانو ذرات سراميكي STF موضوع باعث افزايش استقامت رشته‌هاي الياف مي‌شود.   عملكرد
در نانوكامپوزيت‌ها چنين است كه در زمان برخورد ضربه، بيشتر انرژي ضربه توسط ذرات سراميكي 
كه گاهي با ترك خوردن يا حتي شكستن ذرات همراه است گرفته شده مابقي آن نيز توسط لايه الياف 
گرفته مي‌شود.  وي ادامه داد: در اين پروژه از دو روش براي ساخت    STF )پراكنده ساختن ذرات نانو 

سيليكا در پلي‌اتيلن گليكول( استفاده شد.  

 دستاورد

 مترجم: علي طالبي
هوش�مند  تلفن‏ه�اي  عص�ر  در 
)اس�مارت‎فون( و تبلت‏ه�ا، صفحات 
لمس�ي در همه‏ ج�ا ديده ‎مي‏ش�وند. 
همچني�ن اي�ن صفح�ات ش�كننده‏ 
هستند. ديدن افرادي كه تلفن همراه 
 ‎آنها ترك خورده، گواهي بر ش�كننده
بودن اين صفحات ‎اس�ت.  پوش�اندن 
يك روبات، يك هواپيما ي�ا يك پل با 
حسگرها نيازمند يك تكنولوژي قابل 
‎انعطاف و مقرون‏ به ‏صرفه است تا بتوان 
آن را به‏ صورت انبوه توليد كرد. تيمي 
از محقق�ان علوم كامپيوتر دانش�گاه 
ام‎آي‏ت�ي (MIT) و لابرات�وار ه�وش 
مصنوعي گمان ‎كردند كه چاپ سه‎بعدي 

)3D(  مي‎تواند پاسخ آنان ‎باشد. 
اين وس��يله الهام‏گرفته از سوسك طلايي 
لاك‎‎پش��تي يا »سوس��ك طلايي« است. 
سوسك طلايي حش��ره‏اي است كه سطح 
خارجي بدن آن معمولاً طلايي ‎رنگ است 
ولي درصورتي‏كه ضرب��ه ‏خورده يا تحريك 
‎ش��ود يعني به ‏صورت مكانيكي تحت فشار 
قرار گي��رد به‏رن��گ نارنج��ي مايل‏به قرمز 
درمي‏آيد. سوبرامانيان ساندارام دانشجوي 
فوق‌ليس��انس دانش��گاه ام‎آي‎تي در رشته  
مهندسي برق و علوم كامپيوتر (EECS) كه 
رهبري اين پروژه را برعهده‎داشت مي‏گويد: 
در طبيعت، ش��بكه  حس��گرها و اتصالات، 
گذرگاه‎هاي حس��ي‎حركتي ن��ام ‎دارند. ما 
تلاش ‎كرديم بفهميم آيا مي‎توان گذرگاه‎هاي 
حسي‎حركتي را در شيء چاپي سه‎ بعدي عيناً 

بازسازي ‎كرد. بنابراين ساده‏ترين ارگانيسمِ 
قابل ‎يافت را در نظرگرفتيم. ابزار الكترونيكي 
قابل‏ چاپ كه مدارِ حركت انعطاف‎پذير آن 
بر انواعي از لايه‎هاي پلاس��تيكي قرار دارد 
براي دهه‎ها يكي از حوزه‎هاي اصلي تحقيق 
بوده است ولي س��اندارام مي‏گويد توانايي 
چاپ زيرلايه به‏تنهاي��ي مي‏تواند محدوده  
دس��تگاه‌هايي كه تكنيك مي‎تواند در آنها 

بازدهي داشته ‎باشد را افزايش‎ ‎دهد. 
اولاً انتخاب زيرلايه باعث محدودش��دن 
انواع موادي مي‎شود كه مي‏توانند در رأس 
آن قرار گيرند زيرا يك زيرلايه  چاپ‎ شده 
مي‏تواند متشكل ‎از مواد بسياري باشد كه 
 ‎به صورتي پيچيده ولي منظم به‏ هم متصل
مي‏ش��وند. اين زيرلايه باعث گس��ترش 
محدوده  مواد كارآمدي مي‏شود كه ابزار 
الكترونيكي قابل ‎چاپ مي‏توانند )ازآنها( 

اس��تفاده ‎كنند. همچني��ن زيرلايه‌هاي 
قابل‏ چاپ اين امكان را فراهم ‏مي‎كنند تا 
دس��تگاه‌ها به‏ صورت‏هايي بسيار پيچيده 
و به‏اش��كال س��ه بعدي تا بخورند اگرچه 
به‎ صورت صفحاتي مس��طح چاپ ‎شوند. 
به‎عنوان مثال روبات‎ه��اي قابل‎چاپ كه 
با گرم ‎شدن به صورت خود به خود جمع 
‎مي‎ش��وند موض��وع ج��اري تحقيقات در 
لابراتوار CSAIL هس��تند ك��ه رهبري 
اين تي��م تحقيقاتي را داني��ل راس، اندرو 
و ارنا ويترباي اس��اتيد دانش��گاه ام‏آي‏تي 
در رشته  مهندس��ي برق و علوم كامپيوتر 

برعهده ‏داشتند.
 ساندارام مي‎گويد: »اعتقاد ما بر اين است 
كه اگر شما قادر باش��يد تنها لايه  زيرين 
را چاپ ‏كنيد مي‎توانيد به چاپ اش��كالي 

بسيار پيچيده نيز فكركنيد.«

 علامت‏دهي انتخابي
دستگاه جديد محققان دانش��گاه ام‏آي‏تي 
تقريباً به‎ش��كل تي (T- Shape) است با 
اين تفاوت كه پاي��ه  آن كلفت و پهن بوده و 
خط عرضي بلندي دارد. خط ‎عرضي از يك 
پلاستيك كشساني ساخته‏ ش��ده‎ بود كه 
نواري نقره‏اي كه در طول آن امتداد داشت. در 
آزمايش‎هاي محققان الكترودها به پايانه‌هاي 
خط ‏عرضي متصل ‎مي‎شدند. پايه  تي (T) از 
پلاستيك بسيار سختي ساخته ‎شد. اين پايه 
شامل دو ترانزيستور چاپ ‎شده و همچنين 
چيزي اس��ت كه محققان آن را »پيكسل« 
مي‎نامند كه شامل دايره  پليمري نيمه‎رسانا 
است و زماني‎كه خطوط‎ عرضي منبسط‎ شوند 
رنگ آن تغيير كرده، مقاومت الكتريكي نوار 

نقره‏اي تعديل‎مي‎شود. 
اي��ن محق��ق مي‎گوي��د: »نيازي نيس��ت 
تمام حس��گرها را به كامپيوت��ر اصلي خود 
متصل‏كنيد زيرا در اين ‏صورت شما انبوهي 
از اطلاع��ات را خواهي��د داش��ت ك��ه وارد 
كامپيوتر ش��ما مي‎ش��وند. بايد قادر باشيد 
اتصالات هوشمندانه‏اي را برقرار كرده و تنها 

سيگنال‎هاي مربوط را انتخاب‏كنيد.«
ساندارام يك دستگاه گرمايشي از جنس مس 
و س��راميك را اضافه ‎كرد كه براي قراردادن 
پلاستيك نيمه ‏رسانا ضروري ‎بود: پلاستيك 
در مايعي كه بر سطح دستگاه اسپري ‎مي‎شود 
معلق‎ شده و دستگاه گرمايشي مايع را تبخير 
مي‎كند و در نتيجه لايه‏اي پلاستيكي با 200 

نانومتر ضخامت برجاي‎ مي‏گذارد. 
منبع: ساينس ديلي �

چاپ سه‌بعدی تحت تأثیر روبات‌های حسگر 

 مترجم: رضا محمدي
يك تبلت را مجسم كنيد كه مي‏توانيد 
آن ‎را تا زده، به اندازه  يك تلفن همراه 
درآوريد و در جيب بگذاريد. يا پوستي 
مصنوعي را درنظر بگيريد كه مي‎تواند 
حركات و علايم حياتي بدن ش�ما را 

احساس‎كند.
 يك حسگر جديدِ ارزان‎قيمت در دانشگاه 
بريتيش كلمبيا توليد شد كه توانست به 
ساخت ابزار پيش��رفته‎اي نظير چيزهايي 

كه گفته شد رنگ حقيقت ببخشد. 
در اين حس��گر از يك ژل با رس��انايي بالا 
استفاده ‎شد و بين لايه‎هاي سيليكون قرار 
داده ‎شد. لايه‌هاي سيليكون مي‎توانستند 
انواع لمس شامل ضربات سخت و آهسته 
- حتي زماني‎كه حسگر منبسط، تا يا خم 
‎مي‎شد – را شناس��ايي‎كنند. اين ويژگي 
حسگر را براي دستگاه‎هاي تاشوي آينده 

مناسب‎ مي‎كند. 
ميرزا ساكوئيب س رو ر محقق و دانشجوي 
دكتراي مهندس��ي ب��رق و كامپيوتر در 
دانش��گاه يوبي‎س��ي (UBC) مي‎گويد: 
»‌حس��گرهايي وجود دارند كه مي‎توانند 
 3D كنند همچون آيفون‎ فشار را شناسايي
 Touchو برخي ديگر مانند سامسونگ 
 Air Viewكه مي‎توانند حركات انگشت 
را شناسايي‎كنند. همچنين حسگرهايي 
وجود دارند كه تاشو، شفاف و داراي قابليت 
كشساني هستند. مشاركت ما براي )توليد( 
دستگاهي است كه تمام اين كاركردها را 
در قالب يك بسته  فشرده درهم ادغام ‎كند.  
اخيراً نمون��ه  اوليه در مقال��ه‎اي در مجله  

  (Science Advances)پيشگامان علم
به‎‎طور مفصل تشريح ‎شد. اندازه  آن 5 در 5 
سانتیمتر بود ولي اين اندازه مي‎توانست با 
استفاده از مواد ارزان‏قيمت و فراواني مانند 

ژل و سيليكون به‎راحتي افزايش‎ يابد.« 
س رو ر مي‎گويد: »‌اين ام��كان وجود دارد 
كه نس��خه‎اي از اين حس��گر در اندازه  يك 
اتاق ساخته ‎ش��ود كه هزينه  هر متر مربع 
آن تنها يك دلار باشد س��پس روي ديوار، 
كف ‎زمين يا نم��اي بيروني ات��اق- تقريباً 
هرچيزي كه به صفحه  لمس��ي ش��فاف و 

قابل انبس��اط نياز دارد- حس��گرها را قرار 
داد و به دليل اينكه هزينه  ساخت آن ارزان 
است مي‎تواند در ابزار قابل ‎عرضه  پوشيدني 
همچون مانيتورهاي س�المت به‎صورتي 
مقرون به‎صرفه جاسازي‎ش��ود.  جان م دِن 
ناظر و سرپرس��ت س رور و استاد دانشگاه 
و عضو هيئ��ت عل��وم كاربردي دانش��گاه 
يوبي‎اس اضافه‏ مي‎كند: »‌همچنين حسگر 
مي‏تواند در »پوشش‎هاي« روباتيك ادغام 
ش��ود تا عكس‎العمل‎هاي روبات انساني را 
ايمن‎تر‎كن��د.« م دِن مي‎گوي��د: »‌امروزه 

به دليل اينكه ممكن ‏اس��ت ماشين‏ها در 
محل كار به انس��ان آسيب ‏بزنند در محل 
جداگانه‎اي نگهداري ‎مي‎ش��وند. اگر يك 
روبات بتواند به حضور ما پي‎ببرد و به ‏اندازه  
كافي ايمن‎ باشد كه در طول فعل‎ و انفعال 
به ما آسيب‎ نرس��اند مي‎توان با اطمينان‏ 
خاطر دس��تگاه‎ها را با آنها عوض‎كرد. آنها 
مي‏توانند بدون ‎آنكه به اشيا آسيب ‎برسانند 
آنها را بلند كرده و محيط خود را بدون هيچ 

خطري بررسي‏ كنند.« 
منبع: ساينس ديلي �
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گروهي از محققان كره‌اي موفق ب��ه ابداع نوعي فناوري 
ش��ده‌اند كه به انس��ان‌ها امكان مي‌دهد لاك‌پش��ت‌ها 
را با اس��تفاده از ذهنش��ان كنترل كنند. راب��ط كاربري 
كنترل لاك‌پشت‌ها با استفاده از ذهن انسان‌ها از برخي 
قابليت‌هاي رايانه‌هاي جديد كه قادر به دريافت مستقيم 
فرامين مغزي هستند و برخي رابط‌هاي كاربري رايانه‌اي 
قابل نصب بر روي مغز، به��ره مي‌گيرند. اين مجموعه با 
ارسال س��يگنال‌هايي از مغز به رايانه‌ها و سپس رايانه‌ها 

براي مغز فرآيند مذكور را به انجام مي‌رسانند. در سال‌هاي 
اخير چند آزمايشگاه در جهان سيستم‌هاي كنترل از راه 
دوري را براي هداي��ت و مديريت حيوانات ابداع كرده‌اند 
اما اين سيستم‌ها جامعيت لازم را نداشته و براي هدايت 
آنها بايد الكترودهايي در مغز حيوانات يا سيستم عصبي 
آنها نصب مي‌شد. سيس��تمي كه براي كنترل از راه دور 
لاك‌پش��ت‌ها روي پش��ت آنها نصب مي‌ش��ود متشكل 
از يك موت��ور، دوربين، گيرنده و فرس��تنده واي – فاي، 

رايانه كوچك كنترلي و باتري اس��ت كه براي شناسايي 
موانع و حركت به سمت اهداف از قبل تعيين شده قابل 
استفاده است. هدايتگر انساني اين سيستم هم يك رابط 
كاربري رايانه‌اي را روي س��ر خود ق��رار مي‌دهد و از اين 
طريق س��يگنال‌هاي دس��توري خود را براي لاك‌پشت 
ارسال مي‌كند. كاربر انس��اني با مشاهده تصاوير دوربين 
مي‌تواند لاك‌پشت را هدايت كند و او را به سمت چپ و 

راست يا جلو براند. 

كنترل موفقيت‌آميز لاك‌پشت‌ها با ذهن انسان

 حسگر انعطاف‌پذير جديد 
امكانی بالقوه‌‎  براي صفحات لمسي تاشو

 نوآوری

 ساخت پنجه روباتيك 
همه‌كاره با الهام از اختاپوس

يك شركت آلماني سازنده دستگاه‌هاي اتوماسيون 
با الهام از اختاپوس يك پنجه همه‌كاره براي خط 
توليد كالا س��اخته اس��ت. اين پنجه قابليت بلند 
كردن اشياي مختلف را دارد. اين دستگاه اتومات 
كه پنجه روباتيك همه‌كاره نام دارد مانند اختاپوس 
مكنده‌هايي دارد كه با چسبيدن به اشياي مختلف 
آنها را جابه‌جا مي‌كند. طرح اوليه پنجه روباتيك 
به گونه‌اي است كه مي‌تواند اشيا را در محيط‌هاي 
صنعتي بلند كند، نگه دارد و به آرامي زمين بگذارد. 
پنجه روباتيك همه‌كاره مانند يك اختاپوس واقعي 
داراي دو رديف مكنده است. بدنه آن نيز از سيليكون 
نرم ساخته مي‌ش��ود به همين دليل قابليت خم و 
راست شدن دارد و مي‌تواند دور اشيايي با اشكال 
مختلف بپيچد. مكنده‌هاي كوچك آن به س��طح 

شيء مي‌چسبند و آن را جابه‌جا مي‌كنند. 

 نوآوری

ساخت پهپاد بادشدني
 با قابليت نشستن روي آب

ش��ركت فرانس��وي براي اولين ب��ار در جهان از 
س��اخت پهپادي با بازوهاي بادشدني با استفاده 
از هوا خبر داده كه بعد از خالي كردن آن، قابل تا 
زدن هم هست. اين پهپاد بعد از خالي شدن از هوا 
فقط ۲۰ سانتيمتر فضا اشغال مي‌كند و به راحتي 
مي‌تواند در شرايط نامساعد جوي و در زمان بارش 
باران هم پرواز كند. شركت سازنده مي‌گويد اين 
پهپاد كه ديادون نام دارد در عرض ۶۰ ثانيه براي 
پرواز آماده مي‌شود و به همان سرعت هم از حالت 
پروازي خارج شده و مي‌توان آن را تا زد و در جيب 
گذاشت. ساده‌ترين مدل اين پهپاد تنها ۱۹۹ گرم 
وزن دارد و البته مشخص نيس��ت در اين حالت 
مي‌توان دوربين فوق دقيق روي پهپاد ياد شده 
نصب كرد يا خير. عمر باتري اين پهپاد براي هر 
بار پرواز تنها ۲۰ دقيقه است. مدل‌هاي سنگين‌تر 
اين پهپاد به ترتيب ۳۹۹ گرم و 1/5  كيلوگرم وزن 
دارند و مي‌توانند تجهيزات س��نگين‌تري مانند 
دوربين‌هاي حرارتي يا دوربين‌هاي پيچيده‌تري 
را حمل كنند و مدت زمان پ��رواز آنها هم به ۳۰ 

الي ۳۵ دقيقه افزايش مي‌يابد. 

ابتکار

 حركت دستان يك معلول
 با كاشت تراشه‌اي در مغز

مردي كه به دلي��ل جراحت نخاعي از ش��انه به 
پايين فلج شده، اكنون به وسيله ميكروتراشه‌اي 
كه در مغز او قرار داده شده مي‌تواند دستان خود 
را تكان ده��د. بيل كوچيور، ف��رد بيمار به دليل 
تصادف فلج ش��ده و قادر به ت��كان دادن اعضاي 
بدن خود نيس��ت اما اكنون اين مرد ٥٦ س��اله 
با كمك ميكروتراش��ه‌اي كه در مغز او كاش��ته 
ش��ده، مي‌تواند به تنهايي غذا بخورد. اين تراشه 
افكار مرد را مي‌خواند آنها را به دس��توراتي براي 
عضلات ترجمه مي‌كن��د. اين مرد در آزمايش‌ها 
توانست يك قاشق غذا بخورد، فنجان قهوه را به 
دهانش نزديك كند و حتي بيني خود را بخاراند. 
به گفته محققاني كه اين پروژه را انجام داده‌اند، 
اين نخستين مرتبه‌اي است كه دستگاهي قدرت 
گرفتن و حركت دادن دست را در يك فرد معلول 

احيا مي‌كند.

پزشكي

از بين بردن سلول‌هاي سرطاني با غده تيموس مصنوعي
دانشمندان موفق به توليد »تيموس« مصنوعي شدند، كه 
مي‌تواند سلول‌هاي تي ) T- cells) خاص را براي مبارزه با 
سرطان در بدن توليد كند. تيموس، يك اندام تخصص يافته در 
دستگاه ايمني بدن است. تنها فعاليت شناخته آن بالغ كردن 
لنفوسيت تي است كه سلول‌هاي حياتي براي دستگاه ايمني 
بدن هستند. وجود اين اندام براي سيستم ايمني بدن انسان 
بسيار مهم است. سلول‌هاي T سلول‌هاي سفيد خون هستند كه به طور طبيعي و به عنوان بخشي 
از سيستم ايمني بدن با بيماري‌ها مبارزه مي‌كنند. اين نسخه مصنوعي، اشكال خاصي از سرطان را 
هدف قرار داده و به طور بالقوه دفاع طبيعي بدن ما را در برابر بيماري‌ها افزايش مي‌دهد. تيموس در بدن 
انسان در مقابل قلب قرار داشته و از سلول‌هاي بنيادي خون براي توليد سلول‌هاي T استفاده مي‌كند. 

متأسفانه با بالا رفتن سن افراد يا بروز بيماري‌ها، تيموس كارآيي خود را از دست مي‌دهد. 

 آی‌تی

صفحه نمايشگري كه خود را ترميم مي‌كند
افتادن تلفن همراه روي زمين كه با شكسته شدن احتمالي 
صفحه نمايشگر آن همراه باشد دو گزينه پيش پاي صاحب 
آن قرار مي‌دهد؛ تعمير تلفن همراه يا تعويض آن. اما حالا 
گزينه سومي هم مطرح شده است. استفاده از موادي ويژه 
در ساخت صفحه نمايشگر كه قابليت ترميم خود را دارند. 
محققان، فناوري جديدشان را بارها مورد آزمايش قرار داده 
و طي آنها قابليت ماده مورد نظر در ترميم شكستگي‌هاي ناشي از ضربات را مورد بررسي دقيق قرار 
داده‌اند. در اين بررسي‌ها مشخص ش��د وقتي ماده مورد نظر به دو نيم تكه مي‌شود تنها در كمتر 
از ۲۴ ساعت و به طور كاملًا خودكار خود را ترميم كرده و يكپارچه مي‌شود. ويژگي مهم اين ماده 
انعطاف‌پذير بودن آن است به طوري كه مشخص شده تا ۵۰ برابر اندازه اصلي منعطف مي‌شود. 
محققان در ساخت اين ماده مخصوص از نوعي پليمر انعطاف‌پذير و نمك يوني استفاده كرده‌اند. 
اين براي نخستين بار است كه محققان موفق به ساخت ماده‌اي با ويژگي ترميم خودكار مي‌شوند 
كه در عين حال رساناي الكتريسيته هم محسوب مي‌شود. همين ويژگي آن را براي استفاده در 

ساخت نمايشگر تلفن‌هاي همراه و باتري‌ها به يك انتخاب ايده‌آل تبديل كرده است. 

فناوري

بالش هوشمندي كه طلوع آفتاب را شبيه‌سازي مي‌كند
محققان موفق به طراحي و توليد نوعي بالش جديد شدند كه طلوع آفتاب را شبيه‌سازي مي‌كند. 
اين بالش هوشمند با شبيه‌سازي نور خورشيد به بيدار شدن فرد كمك مي‌كند. اين بالش در هر 
دو طرف خود داراي نوارهاي نوري است كه بسته به نوع برنامه خواب كاربر تغيير رنگ مي‌دهد. 
نور اين نوارها از رنگ‌هاي تيره كم‌كم به رنگ سفيد و روشن تبديل شده و براي بيدار شدن كاربر 
از خواب، طلوع آفتاب را تداعي مي‌كند. بنابراين كاربران مي‌توانند از اين نورها براي بيدار شدن 
در يك زمان خاص بهره بگيرند كه اين دقيقاً همانند عملكرد س��اعت‌هاي هشداردهنده نوري 

است. 

بيمارفلج با تحريك الكتريكي پاهاي خود را تكان داد
تركيبي نوآورانه از تحريك الكتريكي نخ��اع و فيزيوتراپي 
به جواني فلج كمك كرد پس از س��ه س��ال پاهاي خود را 

تكان دهد. 
محققان در فرآيند جريان‌هاي الكتريكي هدايت ش��ده به 
نخاع توانس��تند اعضاي فلج ش��ده بدن را دوباره به دست 
گيرند. در همين راس��تا آنها به جواني ۲۶ ساله كه سه سال 
قبل در تصادفي فلج شده بود، كمك كردند دوباره پاهاي خود را تكان دهد. سه هفته پس از جراحي 
پزش��كان فرآيند تحريك الكتريكي را آغاز كردند. جالب آنكه بلافاصله بيمار نسبت به تحريك‌ها 
واكنش نشان داد. او هنگامي كه به پهلو خوابيده بود توانست پاهايش را تكان دهد. همچنين توانست 

بدون كمك ديگران بايستد و با تكيه بر ميله‌هاي ساپورت توازن خود را حفظ كند. 

كلاه الكتريكي عمر بيماران سرطاني را بيشتر مي‌كند
كلاه الكتريكي كه عمر بيماران مبتلا به سرطان مغز را افزايش مي‌دهد تازه‌ترين نوآوري پزشكي در 

زمينه مقابله با سرطان محسوب مي‌شود. 
اين فناوري نوين تومورهاي س��رطاني را كه در بخش‌هاي مختلفي از مغز لانه كرده‌اند هدف قرار 
مي‌دهد. طي اين فرآيند ميدان الكتريكي ضعيفي ايجاد شده كه در نهايت به بيماران كمك مي‌كند 
تا مؤثرتر از قبل با سرطان مغزشان مقابله كنند. تحقيقات نشان مي‌دهد وقتي اين فناوري با انواع 
به‌خصوصي از داروهاي شيمي درماني تركيب مي‌ش��ود، نرخ ادامه حيات در ميان بيماران مبتلا 
به سرطان مغز افزايش چشمگيري پيدا مي‌كند. محققان بر اين باورند كه اين روش جديد اثرات 

ضدسرطاني چشمگيري خواهد داشت زيرا از تقسيم سلول‌هاي سرطاني جلوگيري مي‌كند. 


