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جدول سودوکو
ارقام 1تا 9 را طوری قرار دهيد که 
در هر رديف، ستون و مربع های 
کوچک سه در سه فقط يک بار 
به کار روند.

جدول کلمات متقاطع

گزارش

»کشتي« رشته ورزشي پرطرفدار در جبهه ها

به گزارش »جوان« كش��تي ب��ه چند دليل 
محبوب ترين ورزش در جبه��ه بود. اول به 
خاطر رقابت تن به تن نياز ب��ه افراد زيادي 
نداش��ت و با تع��داد نفرات كم ه��م امكان 
برگزاري يك مس��ابقه كش��تي ب��ود. دوم 
آنكه فضاي كم��ي براي انجام��ش نياز بود 
و به س��ادگي مي شد زمين كش��تي را مهيا 
كرد. نكته آخر اينكه كشتي به دليل خوي 
پهلوان��ي اش كه از قديم الاي��ام مورد علاقه 
ايراني ها بوده، ورزش��ي محبوب به ش��مار 

مي رفته است. 
رزمندگان در كتاب ها خوانده بودند كه مراد 
و رهبرش��ان حضرت امام خميني)ره( هم 
علاقه زيادي به اين ورزش پهلواني داش��ته 
و در جواني خودشان كش��تي مي گرفتند. 
همين مرور خاطرات ب��ه رزمندگان انگيزه 
بالايي براي كشتي گرفتن در جبهه مي داد. 
سيد هاشم حس��يني از رزمندگان باسابقه 

دفاع مقدس است كه سابقه 50 ماه حضور در 
جبهه را دارد. او به عنوان بسيجي از كارخانه 
ذوب آهن ش��اهرود به منطقه اعزام ش��ده 
بود و از نزديك ش��اهد عمليات هاي بزرگ 
زيادي بوده است. حسيني با شهيد تهراني و 
باباخاني رفاقتي صميمي داشت. او زير آتش 
عمليات سنگيني مثل رمضان با اين شهيدان 

كشتي گرفته بود. 
هاش��مي درباره كش��تي گرفتن در جبهه 
مي گويد: »با شهيد تهراني دوست صميمي 
بودم. پس��ر بس��يار با اخلاص و هميشه به 
دنب��ال اداي تكليف بود. كش��تي گير بود و 
ورزش باس��تاني كار مي كرد. ايشان دو بار 
با من كش��تي گرفت. يك ب��ار در عمليات 
رمضان در زير آتش سنگين دشمن در حالي 
كه خس��تگي امانمان را بري��ده و روحيه ها 
تضعيف شده بود سر صبح آمد و با من كشتي 
گرفت. بار ديگر در عمليات والفجر3 بود كه 
درخواس��ت كش��تي گرفتن كرد. ايشان و 
شهيد باباخاني در آن عمليات از طريق گلوله 

تانك به شهادت رسيدند.«
عناي��ت الله رفيعي ني��ز خاطرات كش��تي 
گرفتنش با ديگر رزمندگان را اينگونه بازگو 
مي كن��د: »از وقتي در خط مقدم ش��لمچه 
مس��تقر ش��ده بوديم، درگيري ج��دي با 
عراقي ها نداشتيم. بعضي وقت ها حوصله مان 
س��ر مي رفت و يك ب��ازي چي��زي اختراع 
مي كرديم. من 16 س��ال بيش��تر نداشتم و 
سرشار از انرژي بودم. در گردانمان پسر تپلي 

بود به نام »بيت اله« كه بدن ورزيده اي داشت 
و اهل روستا بود و زورش به من مي چربيد. 
من هم دنبال فرصت مناسبي بودم كه تلافي 
كنم. بيكار داخل كانال نشس��ته بوديم كه 
ديدم، با چند نف��ر از بچه ها س��ر و كله اش 
پيدا شد. چند لحظه با تعجب نگاهم كرد و 
نزديك تر آمد. دستش را جلو آورد تا يقه ام را 
بگيرد. دستش را پس زدم. جا خورد و گفت: 
»به به! مي بينم كه دل و جرئت پيدا كردي. 

اگه راست ميگي بيا وسط كشتي بگيريم.«
با اينكه مي دانستم بازنده ام اما كم نياوردم 
و پيشنهادش را پذيرفتم. زورش آنقدر زياد 
بود كه نتوانستم تعادلم را حفظ كنم، تلوتلو 
خوران عقب رفتم. همان لحظه چش��مم 
به نقطه هاي س��ياهي افتاد كه از دور پيدا 
بود. ح��واس نگهبان ها به كش��تي گرفتن 
ما بود. خوابيدم پش��ت خاكريز و دقيق تر 
نگاه كردم. سيلي از تانك ها و ماشين هاي 

عراقي به طرفمان مي آمدند. بلند ش��دم و 
به طرف س��نگر فرماندهي دويدم. بچه ها 
خنديدند و فكر كردند كه جا زده ام. قضيه 
را به فرماندهي گزارش دادم. سريع دست 
به كار ش��دند و دس��تور تيراندازي دادند. 
عراقي ها عقب نش��يني كردن��د. اگر كمي 
ديرتر مطلع ش��ده بوديم. ماجرا يك جور 

ديگر رقم مي خورد.«
در اين ميان پدر و پس��رهايي هم بودند 
كه شرط رفتن شان به جبهه پيروزي در 
مسابقه كش��تي بود. حاج محمد حسين 
عرب رستمي، پدر شهيدان عرب رستمي 
رفتن پس��ر كوچكش به جبهه را چنين 
شرح مي دهد: »من تصميم گرفتم كه با او 
حرف بزنم و او را قانع كنم، به اصغر گفتم 
كه پسرم تو توانايي حمل كوله پشتي را 
نداري چگونه مي توان��ي به جبهه بروي؟ 
او با لبخندي شيرين در جواب من گفت: 
پدر از كجا ميداني كه من توانايي ندارم؟ 
من هم شرط گذاش��تم كه با من كشتي 
بگيرد، اگر برنده شد، به او اجازه مي دهم. 
طبق شرط من ش��روع كرديم به كشتي 
گرفتن و فقط مي ش��نيدم كه مي گفت: 
يا صاحب الزمان )عج( و يك لحظه ديدم 
روي سينه من نشس��ته. او گفت بابا مرد 
است و قولش! من هم صورت پر از عرق او 
را خش��ك كردم و به او اجازه رفتن دادم، 
بي خبر از آنكه او قبلًا كارهاي جبهه خود 

را انجام داده بود.«

  احمد محمدتبريزي
رزمن�دگان در دوران دفاع مق�دس و در مواقع�ي که خب�ري از انجام عملي�ات نبود 
س�عي مي کردند به بهترين ش�كل ممكن از وقت شان اس�تفاده کنند. آنها در کنار راز 
و نياز و مطالعاتش�ان به فك�ر ورزش و تقويت جسم ش�ان هم بودند. ب�ه همين خاطر 
براي حف�ظ آمادگي جسماني ش�ان رو به ورزش ه�اي مختلفي مي آوردند ت�ا در کنار 
تفريح، سلامتي ش�ان را هم حفظ کنند. برگزاري مس�ابقات کش�تي و فوتبال يكي از 
ورزش هاي پرطرفدار در جبهه بود که بين رزمندگان، دوس�تداران بس�ياري داشت.   صغري خيل فرهنگ

اولين شهيد بي سر از لش�كر فاطميون قم، 
شهيد س�يد احمد حس�يني اس�ت، متولد 
1366 در کش�ور افغانس�تان. مهاج�ري که 
مهاجر الي الله شد و در جبهه مقاومت اسلامي 
به شهادت رس�يد. احمد حس�يني در اوج 
موفقيت هاي زندگان�ي اش بود که عزمش را 
جزم کرد تا به صف مدافعان حرم بپيوندد. او 
که تحصيلكرده رشته زبان انگليسي بود و با 
وجود شغل پيمانكاري ساختمان، از درآمد 
خوبي برخوردار بود، آرام�ش دل بيقرارش 
را در آش�وب جبهه حق عليه باطل جس�ت 
و عازم ش�د. گفت و گوي ما با زينب س�ادات 
حسيني همسر و همسنگر جوان اين شهيد 
جبهه مقاومت اس�لامي را پي�ش رو داريد. 

با شهيد حسيني در ايران آشنا شديد 
يا در افغانستان؟

احمد 13سال بيشتر نداشت كه از پدر و مادرش 
در افغانستان جدا شد و به ايران آمد. من متولد 
سال 1370 در ايران هستم اما احمد متولد سال 
1366 در افغانستان بود. شهيد پسرعمه من بود 
و از آنجايي كه در ايران تنها بود، پدرم همراهي 
و حمايتش كرد ت��ا درس بخوان��د و كار كند. 
خانواده ما بسيار مذهبي بود. مدتي بعد زماني 
كه در كلاس سوم راهنمايي مشغول به تحصيل 
بودم،   احمد من را از پدرم خواستگاري كرد. اما 
پدرم با اين ازدواج ما موافقت نكرد و گفت: سن 
دخترم كم است. احمد بارها و بارها آمد و رفت 
اما پدر نپذيرفت و نهايتاً حضور پدر و مادرش را 
شرط گذاشت. احمد پدر و مادرش را هم آورد، 
آن زمان من اول دبيرستان بودم. بعد هم آنها را 
فرستاد كربلا و باز به افغانس��تان بازگشتند. تا 
اينكه من ديپلم گرفت��م و با حضور خانواده اش 
در سال 1389 ما با هم ازدواج كرديم. آن زمان 
احمد پيمانكار س��اختمان بود و در رشته زبان 

انگليسي تحصيل مي كرد. 
همسر شما ش�غل آزاد داشت، چطور 
شد که س�ر از جبهه مقاومت اسلامي 

درآورد؟
همه س��رگرمي و دلخوش��ي من و احمد بعد 
از ازدواج ش��ده ب��ود زي��ارت ح��رم حض��رت 
معصومه)س( و جمكران و مزار شهدا و بالاخص 
شهيد مهدي زين الدين. همسرم ارادت خاصي 
به اين شهيد بزرگوار داشت. خودش هم آرزوي 
شهادت داش��ت. به ياد دارم يك بار براي اداي 
نماز عيد فطر س��ال 1391 به صحن جمكران 
رفته بوديم. بع��د از نماز ك��ه اطرافمان خلوت 
ش��د، احمد متوجه حاج آقايي شد كه جلوتر از 
ما نشسته بود. احمد گفت چقدر شبيه آيت الله 
بهجت هس��تند. گفت��م نگو آدم ي��ك حالتي 
مي ش��ود، گفت برويم پيشش��ان. رفتيم حاج 
 آقايي بودند بسيار مؤمن و نوراني. احمد گفت 
حاج آقا برايمان دعا كن. گفت چه دعايي كنم. 
گفت دعا كن عاقبت بخير شويم. حاج آقا سرش 
پايين بود گفت چه جور عاقبت بخيري؟ گفت 
حاج آقا دعا كن شهيد بشوم. حاج آقا گفت ان 
شاءالله. ان شاءالله كه زندگي خوبي داشته باشيد 
با بچه هاي صالح و بعد شهيد شوي. احمد گفت 
نه حاج آقا من مي خواهم الان كه طعم شيريني 
زندگي را مي چشم، حالا كه براي به دست آوردن 
همسرم چند سال صبر كردم و جنگيدم، حالا 
كه پدر و مادر در كنارم هستند و شغل و در آمد 
خوبي دارم، شهيد شوم. ايشان در پاسخ احمد 
گفت: فقط همين قدر به شما بگويم كه خيلي به 

هم دل نبنديد. يكي از شما، آن يكي را از دست 
مي دهد. روز عيد فطر بود و احمد خوش��حال 
لبخند مي زد. اما من يك دلهره عجيبي داشتم. 
مدتي بعد من يك تصادف شديد داشتم و احمد 
خيلي ترسيده بود. فكر مي كرد من را از دست 
مي دهد. روزها از پس هم گذش��ت تا آبان ماه 

سال 1392 رسيد. 
پس پيش زمينه هاي رفتن را داشت، اما 

چطور اقدام به اعزام کرد؟
يك بار ك��ه احمد در حال گ��وش كردن اخبار 
پرس تي وي بود )انگليسي اش در حد تافل بود( 
اخبار را براي من هم ترجمه مي كرد. خبر هاي 
خوبي نبود. خبر حمله تروريست ها و تهديدشان 
براي تعدي به حريم خانم حضرت زينب)س( 
پخش مي شد. بعد از ترجمه اخبار رو به من كرد 
و گفت الان كه راحت سرمان را مي گذاريم روي 
بالش و مي خوابيم و يك صداي بوق ماشين هم 
آزارمان نمي دهد، به خاطر امنيت است. اما در 
عراق و سوريه اينطور نيست. آنها مي خوابند اما 
پدر نمي داند صبح فرزندانش را خواهد ديد يا نه 
يا عاقبت اهل خانه اش چه مي شود. وقتي يك 
ماشين مشكوك مي بينند مي گويند نكند اين 
منفجر شود يا فردي كه از روبه رو مي آيد نكند 
داعشي باشد و بخواهد خودش را منفجر كرده 
و عمليات انتحاري انج��ام دهد. اينطور زندگي 
كردن خيلي س��خت اس��ت. خوب به ياد دارم 
اين حرف را همان اوايل ازدواجمان هم مي زد. 
مي گفت شب عاشورا كه امام چراغ ها را خاموش 
كرد تا هر كسي بخواهد برود، دوست دارم خدا 
هم چنين امتحاني از من بگيرد، ببينم من از آن 
دست افرادي هستم كه در تاريكي شب اربابم را 
رها مي كنم و مي روم يا نه در ركابش مي مانم و 
شهيد مي شوم. آبان سال 1392 بود كه تصميم 

جدي براي رفتن گرفت. 
به نظر شما رفتنش از سر احساسات بود 
يا بصيرت لازم را داش�ت؟ شما چطور 

راضي به رفتنش شديد؟
احمد خيلي درب��اره رفتنش تحقيق كرده بود. 
در مورد سوريه و اتفاقاتي كه در آنجا رخ مي داد 
بس��يار مطالعه مي كرد. يكي از بس��تگانش با 
وجود س��ن كم به منطقه رفته بود اما قسمت 
تداركات كار مي كرد. م��ن و احمد به خانه آنها 
رفتيم. نامش محس��ن بود. احمد از آقا محسن 
خواست تا عكس ها و فيلم هاي سوريه را نشان 
بدهد. ايشان هم نشان داد تا جايي كه داعشي ها 
سر شيعيان را مي بريدند به من گفت شما نبين 
تاب و طاقتش را نداري. گفتم خب بگذار ببينم 
س��عي مي كنم طاقت بياورم و ديدم. آن ش��ب 
تا صبح فك��ر مي كردم يعني چه؟ نه مي ش��ود 
به آنها گفت آدم  نه مي ش��ود نام حيوان بر آنها 
گذاش��ت. با خودم گفتم آن اش��قيا در كربلا با 
نوه پيامبر چنين كاري كردند پس چه توقعي 
مي ش��ود از آنها داش��ت. آنها مي خواهند نسل 
شيعه و نشانه هاي كربلا را از بين ببرند. هدفشان 
حريم اهل بيت است. نيمه هاي شب بود احمد 
را بيدار كردم گفتم برايم حرف بزن دارم ديوانه 
مي ش��وم. احمد هم براي من حرف زد و گفت 
اگر آن زمان كساني كه بعد از عاشوراي حسين 
بن علي )ع(  يالثارات الحس��ين س��ر دادند به 
كمك امام حسين)ع(  مي رفتند عاشورا اتفاق 
نمي افتاد. خب كمك نكردند و ياري نرساندند. 
زمان اسارت خانم هم طعنه و كنايه زدند. احمد 
با گريه همه اين حرف ها را برايم تكرار مي كرد. 
همه اينها نشانه هاي هجرت و جهادش را برايم 
بيش��تر تداعي مي كرد. مي گف��ت آنچه از خدا 

خواستم دارد به حقيقت نزديك مي شود. حس 
مي كنم كه حضرت زينب)س( صدايم مي كند. 
گفتم نه احمد مادر و پدرت پير هستند. تازه اول 
زندگي مان اس��ت. احمد گفت به من چند ماه 
فرصت بده من قانعت مي كنم. گفتم اگر قانعم 
كردي م��ن مي گذارم كه ب��روي. حرف هايش 
را خ��وب درك مي ك��ردم ام��ا آن وابس��تگي 
نمي گذاشت. حس مي كردم دلم خالي مي شود. 
مي دانستم اگر برود ديگر بازگشتي ندارد. احمد 
اما مقدمات كارهايش را هم انجام داد. زبان عربي 
را هم آموخت و وصيتنامه اش را هم نوشت. همه 
حرف ها و حركاتش و آن دل بيقرارش قانعم كرد 

و من رضايتم را اعلام كردم. 
 از آخرين روز همراهي تان با ش�هيد و 

لحظات جدايي برايمان بگوييد. 
26 بهمن كه روز اعزامش بود، رفتيم به مادرش 
س��ر زديم و گفت كه من مي خواهم به سوريه 
بروم. آنها خنديدند و اصلًا جدي نگرفتند. يك 
روز قبل از اعزام من را برد سينما. گفت زينب من 
اين سكانس را همينطوري انتخاب نكردم. نام 
فيلمش بوي گندم بود و روايت زني كه همسرش 
را از دست داده بود. بعد از سينما آمديم بيرون. 
احمد گفت كه زينب تو اينجوري نكني ها، من 
آنقدر از تو پي��ش همكاران، دوس��تان و خانم 
حضرت زينب)س( تعريف كردم و گفتم خانم 
صبور و محكمي دارم كه اگر بي تابي كني آبرويم 
مي رود. من در حالي كه اشك مي ريختم گفتم 
تاب ندارم. احمد گفت نه دوست داشتن هايت 

را اولويت بندي كن. من را دوست داري، پدر و 
مادرت را بالاتر. ائمه را بالاتر و از همه بالاتر خدا 
را دوست داري. من و پدر و مادرت را يك زماني 
از دست خواهي داد ولي ائمه و خدا را از دست 
نخواهي داد. وقتي اولويت بندي كني، تحملش 
برايت آسان مي شود. من گريه كردم. گفت من 
دلسرد نمي شوم و مي روم. من تو را خيلي دوست 
دارم اما خيلي ببخشيد خيلي ببخشيد حضرت 

زينب)س( را بيشتر از تو دوست دارم. 
و اين دوست داشتن و عشق به اهل بيت 

کار خودش را کرد؟ 
بله، دقيقا من كوله پش��تي اش را آماده كردم. 
دفتر خاطرات مشتركي هم داشتيم كه هر كدام 
از ما وقت تنهايي براي نف��ر ديگر خاطراتش را 
مي نوشت. آن دفتر را هم گذاش��تم. احمد آن 
روز ب��از برايم صحبت كرد و گف��ت من خوابي 
ديدم تا امروز هم به شما نگفتم من بايد بروم. از 
من خواست تا مانند همسر وهب نصراني باشم. 
گفت محكم باش، پدر و مادرم پير هستند و به 
تو نگاه مي كنند. به من گفت اصرار نكن پيكرم 
را ببيني. اجازه بده همي��ن چهره اي كه لحظه 
خداحافظي در ذهن��ت نقش مي بن��دد براي 
هميش��ه بماند. 26 بهمن بود ك��ه رفت. بعد از 
13 روز در شب ميلاد حضرت زينب)س( زنگ 
زد تا تولدم را هم تبريك بگويد. بعد از آن گاهي 
تماس مي گرفت و از غربت حرم برايم مي گفت 
و از لزوم حضور رزمندگان مدافع حرم و از اين 

مسائل حرف مي زد. 
آخري�ن مرتب�ه اي که با ه�م همكلام 

شديد، چه زماني بود؟ 
آخرين آن هم 8 فروردين ماه 1393بود. گفت: 
براي 13 بدر مي آيم. كلي س��وغاتي خريدم و 
برگه مرخصي هم از فرمانده گرفتم. يك ساعت 
بعد زنگ زد و گفت زينب ج��ان يك عملياتي 
اس��ت در تپه ه��اي لاذقيه، مرز بين س��وريه و 
تركيه كه اگر خدايي نكرده باز ش��ود از تركيه 
س��لاح و نفرات مي آورند و اين ب��راي جبهه ما 
خوب نيس��ت. اكثر بچه ها به مرخصي رفته اند 
و نيروي چنداني نداري��م. ارتش جاي ديگري 
است و فرمانده ابوحامد گفته است كه داوطلب 
مي خواهي��م. گفت من مي خواه��م بمانم. اگر 

بمانم كلًا مي شويم 13نفر. 
عكس العمل شما چه بود؟

من گفت��م: نه احم��د 12 با 13 نف��ر چه فرقي 
مي كند؟ گفت: خيل��ي فرق مي كن��د. گفتم: 
باشد پس يعني كي مي آيي؟ گفت: اگر شهيد 
نش��وم بعد از عمليات. بع��د خداحافظي كرد و 

حلاليت گرفت. 
در آن لحظات آخر سفارش�ي برايتان 

نداشت؟
احمد گف��ت بع��د از ش��هادت م��ن حرف ها 
و كنايه هاي زي��ادي مي ش��نوي. اينجا بچه ها 
مي گويند كه بعد از ما به خانواده هايمان حرف 
و طعنه مي زنند. تحمل كن ما كه از خانم بالاتر 
نيستيم. به ايش��ان مي گفتند خارجي...گريه 
كردم. گفت مراقب باش حرف مردم نلرزاندت. 
خواس��تي گريه كني در تنهايي ب��راي كربلا و 
حضرت زينب)س( گريه كن. بعد هم كه خبر 
ش��هادتش را برايمان آوردند. احم��د در تاريخ 
18 فروردين ماه سال 1393 شهيد شد. شهيد 
بي سر كربلاي حسين بن علي. تشخيص پيكرش 
با دي ان اي انجام شد. از 18 فروردين ماه تا 18 
ارديبهشت ماه تأييد خبر شهادتش طول كشيد. 

بدترين روزهاي عمرم را گذراندم. 
از شهيد حسيني به عنوان اولين شهيد 

بي سر قم نام مي برند. 
بله، گويي بعد از ش��هادت، پيكرش به دس��ت 
داعشي ها مي افتد و آنها س��رش را از بدن جدا 
مي كنند و هم��ه همرزمانش از ب��الاي تپه اي 
اين لحظات را مش��اهده مي كنند. اما كاري از 
دستشان برنمي آمده است. 10 روز منطقه دست 
دش��من بود. بعد از آن پيك��ر را برمي گردانند. 
چند روزي پيكر در ح��رم حضرت زينب)س( 
مي ماند و بعد پيكر اش��تباهي به مشهد اعزام و 
در حرم طواف مي ش��ود. بعد به قم آورده و در 
حرم بهشت معصومه)س(  همراه با پيكر شهيد 
حسين فياض تشييع شد. به من و مادرش اجازه 
داده نشد تا پيكر بي سر احمد را ببينيم. من ياد 
وصيت احمدم افتادم ك��ه مي گفت اصرار نكن 
پيكرم را ببيني. اجازه ب��ده همين چهره اي كه 
لحظه خداحافظي در ذهنت نقش مي بندد براي 

هميشه بماند. 

گفت وگوي »جوان« با زينب سادات حسيني، همسر اولين شهيد بي سر مدافع حرم فاطميون سيد احمد حسيني

همسرم به من گفت تو را دوست دارم
 اما حضرت زينب )س( را خيلي بيشتر
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